www.DementiaHelp.ca ~ Dementia Societédela
Society demence



http://www.dementiahelp.ca/

August 2022 | aolt 2022
August Education and Social Programs
Programmes d'éducation et sociaux de aoUlt

Name of the Event Date and Time Registration

July 19- August 30

Let’s Get Moving with Bea Alt 1:00 - 2:00 PM Register Here
Allons bouger avec Bea le 19 juillet au le 30 aodt Inscrivez-vous ici
13hail4h

August 4thand 11th

Supporting Dementia In-Person 1:00 - 2:00 PM Register Here
Soutenir la démence le 4 aolt et le 11 aolt Inscrivez-vous ici
13hal4h
August 8
Mind Y Brain Health
ind Your Brain Fea 5:00 - 6:00 PM Register Here
Pensez a la santé de votre R . .
cerveau le 8 aolt Inscrivez-vous ici
17h a 18h

To register, click on the activity on the page, or visit: DementiaHelp.ca/activities or
DementiaHelp.ca/education

Pour vous inscrire, cliquez sur l'activité sur la page, ou visitez le site DementiaHelp.ca/fr/activities/ ou
DementiaHelp.ca/fr/education

DementiaHelp.ca

The La
Dementia Sociétédela info@dsorc.org
Society \,y démence ovearser 613.523.4004

Ottawa and Renfrew County Ottawa et comté de Renfrew

1.888.411.2067

40 ans de
communauté



https://dementiahelp.ca/activities/lets-get-moving-with-bea/
https://dementiahelp.ca/fr/activities/lets-get-moving-with-bea/
https://dementiahelp.ca/education/supporting-dementia-august-session/
https://dementiahelp.ca/fr/education/supporting-dementia-august-session/
https://dementiahelp.ca/education/mind-your-brain-health-august/
https://dementiahelp.ca/fr/education/mind-your-brain-health-august/
http://dementiahelp.ca/activities
http://dementiahelp.ca/activities
https://dementiahelp.ca/fr/activities/
https://dementiahelp.ca/fr/activities/

Name of the Event

Support Group at Hog's Back
Park

Groupe de soutien au parc Hog's

Date and Time

August 5 and 19
10 AM - 12:00 PM

August 2022 | aolt 2022
Caregiver Support Groups in a Park
Groupe de soutien aux aidants dans un parc

Registration

Register Here

Inscrivez-vous ici

Back le 5ao0t et le 19 aolt
10hai12h
Support Group at Andrew August 12

Haydon Park

10:00 AM - 12:00 PM

Register Here

Groupe de soutien au parc le 12 ao(t Inscrivez-vous ici
Andrew-Haydon 10hai12h
August 26

CaregiverSupport Group at
Petrie Island Beach

Groupe de soutien au file Petrie

10:00 AM - 12:00 PM

le 26 ao(t
10hail2h

Register Here

Inscrivez-vous ici

To register, click on the activity on the page, or visit: DementiaHelp.ca/activities

needs.

On the left side navigation under 'Program Format', select 'Support Group' to find the group that suits your

Pour vous inscrire, cliquez sur l'activité sur la page, ou visitez le site DementiaHelp.ca/fr/activities/

Sur le coté gauche de la navigation, sous " Format du programme *, sélectionnez * Groupe de soutien " pour

trouver le groupe qui correspond a vos besoins.

T_he La
Dementia

Ottawa and Renfrew County

_ Sociétédela
Society Y,y démence

Ottawa et comté de Renfrew

40 Years of
Community

40 ans de
communauté

DementiaHelp.ca
info@dsorc.org

613.523.4004
1.888.411.2067



https://dementiahelp.ca/activities/support-groups-hogs-back/
https://dementiahelp.ca/fr/activities/support-groups-hogs-back/
https://dementiahelp.ca/activities/support-group-andrew-hayden/
https://dementiahelp.ca/fr/activities/support-group-andrew-hayden/
https://dementiahelp.ca/activities/support-groups-petrie-island/
https://dementiahelp.ca/fr/activities/support-groups-petrie-island/
http://dementiahelp.ca/activities
https://dementiahelp.ca/fr/activities/

August 2022 | aolt 2022
Support Groups - Based on Your Needs

Groupes de soutien - selon vos besoins

Name of the Event Date and Time Registration

. August 11
Grief and Loss Peer Support Group 6:30 - 8:30 PM Register Here
. | . I i
Groupe de soutien I[;aret::epalrs sur le deuil ou le 11 aoit Inscrivez-vous ici
P 18h30 & 20h30
LTC and Reti tH Virtual S t
and Re |remer(1;ro:me irtual Suppor August 10
P 2:00 - 3:30 PM Register Here
Groupe de soutien - Etablissement de soins . . ..
le 10 aolt Inscrivez-vous ici

de longue durée et foyer pour personnes

. 14h00 a 15h30
agées

. . August 18
Younger Caregiver Virtual Support Group 6:30 - 8:30 PM Register Here
. lienvi I I
Groupe de so: tl:(:;::ic:i::;rtue pourfes le 18 aolt Inscrivez-vous ici
) 18h30 a 20h30
Groupe Soutien pour proches aidants le 9 ao(t Inscrivez-vous ici
13h a 15h

To register, click on the activity on the page, or visit: DementiaHelp.ca/activities
On the left side navigation under '‘Program Format', select 'Support Group' to find the group that suits your needs.
Pour vous inscrire, cliquez sur U'activité sur la page, ou visitez le site DementiaHelp.ca/fr/activities/
Sur le coté gauche de la navigation, sous " Format du programme *, sélectionnez " Groupe de soutien " pour
trouver le groupe qui correspond a vos besoins.

DementiaHelp.ca
info@dsorc.org

T_he La L
Dementia Societedela

Society Y,y démence soveurs o P s
Ottawa and Renfrew County ‘ Ottawa et comté de Renfrew ommunity

40 ans de 1.888.411.2067

communauté



https://dementiahelp.ca/activities/grief-and-loss-peer-support-group/
https://dementiahelp.ca/fr/activities/grief-and-loss-peer-support-group/
https://dementiahelp.ca/activities/support-group-long-term-care-and-retirement-home/
https://dementiahelp.ca/fr/activities/support-group-long-term-care-and-retirement-home/
https://dementiahelp.ca/activities/younger-caregiver-virtual-support-group/
https://dementiahelp.ca/fr/activities/younger-caregiver-virtual-support-group/
https://dementiahelp.ca/activities/groupe-soutien-pour-proches-aidants/
http://dementiahelp.ca/activities
https://dementiahelp.ca/fr/activities/

August 2022 | aolt 2022
Virtual Caregiver Support Group

Groupe de soutien virtuel pour les aidants

Name of the Event Date and Time Registration
] Every Tuesday
Caregiver Support Group 10 AM - 12:00 PM .
Tuesdays Register Here
Groupe virtuel de soutien aux ) Inscrivez-vous ici
roches aidants - Mardi Tous les mardis
P 10ha12h
Caregiver Support Group - Every Wednesday
Wednesdays 6:30 PM - 8:30 PM Register Here
Groupe virtuel de soutien aux Tous les mercredis Inscrivez-vous ici
proches aidants - Mercredi 18 H30-20H 30
Caregiver Support Group - Every Thursday
Thursday 1:00 PM - 3:00 PM Register Here
Groupe virtuel de soutien aux Tous les jeudis Inscrivez-vous ici
proches aidants - Jeudi 13H-15H

To register, click on the activity on the page, or visit: DementiaHelp.ca/activities
On the left side navigation under 'Program Format', select 'Support Group' to find the group that suits your
needs.
Pour vous inscrire, cliquez sur l'activité sur la page, ou visitez le site DementiaHelp.ca/fr/activities/
Sur le coté gauche de la navigation, sous " Format du programme *, sélectionnez * Groupe de soutien " pour
trouver le groupe qui correspond a vos besoins.

DementiaHelp.ca

The La
Dementia Sociétédela info@dsorc.org
Society \,y démence sovearser 613.523.4004

Ottawa and Renfrew County Ottawa et comté de Renfrew

40 ans de 1.888.411.2067

communauté



https://dementiahelp.ca/activities/virtual-caregiver-support-group-tuesday/
https://dementiahelp.ca/fr/activities/virtual-caregiver-support-group-tuesday/
https://dementiahelp.ca/activities/virtual-caregiver-support-group-wednesday-2/
https://dementiahelp.ca/fr/activities/virtual-caregiver-support-group-wednesday-2/
https://dementiahelp.ca/activities/virtual-caregiver-support-group-thursday/
https://dementiahelp.ca/fr/activities/virtual-caregiver-support-group-thursday/
http://dementiahelp.ca/activities
https://dementiahelp.ca/fr/activities/

