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Rapport de gratitude 2023

La démence est une maladie chronique accablante, qui peut devenir de plus
en plus difficile à gérer pour les personnes atteintes, les proches aidants et les
familles.

La Société de la démence d’Ottawa et du
comté de Renfrew offre:

L’importance de votre soutien
Depuis 2007, la Société de la démence
reçoit du ministère de la Santé de l’Ontario
des fonds pour des programmes essentiels
de formation et de soutien.
Toutefois, ce financement est insuffisant
pour nous permettre de répondre à la
demande croissante d’aide aux personnes
atteintes de démence.
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MERCI du fond du cœur pour votre soutien!
Grâce à votre soutien, des milliers de familles continuent de recevoir l’aide - soutien, formation et
programmes - dont elles ont besoin pour faire face à la démence et recevoir des soins avec espoir
et dignité.

Plus de 865 000 $ recueillis
Année civile 2023

Votre soutien en 2023
Commandites 

5%

Revenus moyens
(Exercices 2015-2022)

Dons mensuels
2%

 Personnes vivant avec la démence à
Ottawa et dans le comté de Renfrew

 Il y a deux fois plus de diagnostics
de démence chez les femmes que
les hommes après 65 ans.

 Autre

Subventions

Financement du
gouvernement

Dons et collectes
de fonds



GRÂCE À VOUS

5,225
clients aidés grâce à un

accompagnement individuel
par des intervenants en santé

cognitive

En 2023, votre soutien a été déterminant, car il
a permis à la Société de la démence de
continuer à rendre accessibles des ressources
communautaires indispensables. Grâce à votre
générosité, des milliers de personnes ont
bénéficié d’un soutien essentiel et d’un
accompagnement personnalisé, en plus
d'avoir pu participer à des activités sociales
et éducatives enrichissantes.

1,550 3,352

3,000 21,855

personnes ont profité
d’innombrables moments de joie et

de connexion grâce à
200 programmes sociaux

personnes ont pu acquérir des
connaissances sur la démence

lors de 72 séances
d’information sur la démence

Effets de votre contribution

personnes ont bénéficié de
28 groupes de soutien mensuels et

d’une communauté solidaire

personnes ont acquis des
connaissances grandement utiles

grâce à notre nouveau Centre
d’apprentissage sur la démence et

des ressources sur demande

Remarque : Toutes les données se rapportent à l’année civile 2023.
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En mars 2023, la Société de la démence a commencé à accueillir les membres du public et de notre
communauté au nouveau Centre de la Société de la démence.

L’ouverture de notre nouveau Centre de la Société de la démence est une étape importante pour
rendre nos soins, notre soutien et nos services spécialisés et empreints de compassion plus accessibles
aux gens de la région d’Ottawa et du comté de Renfrew.

Un don de succession d’Evelyn Janet Taylor
ouvre de nouvelles portes pour aider les
personnes atteintes de démence à Ottawa.
Evelyn Janet Taylor, une femme modeste, a chanté dans la
chorale de son église pendant plus de 50 ans. Elle a été
reconnaissante du soutien de la Société de la démence
lorsqu’elle était proche aidante de sa mère, atteinte de
démence. Elle a commencé par un don de 25 $ en 1992, puis

a ajouté un don dans son testament, en reconnaissance du soutien qu’elle a reçu
de la Société de la démence. Ce don déterminant nous a permis de créer le
Centre de la Société de la démence, un nouveau lieu de soutien et d’activités
pour toutes les personnes atteintes de démence dans notre région.

Salle polyvalente pour les
programmes, les activités

et les formations

Soutien individuel dans la
salle Evelyn Janet Taylor

Lieu inclusif envers les
personnes atteintes de

démence

Près des transports en
commun et stationnement

accessible

NOUVEAU Centre de la Société de la démence
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Programme The Social at the Daisy Café
Grâce au soutien des donateurs et des bénévoles, le nouveau programme de la
Société de la démence, The Social at The Daisy Café, a été lancé en janvier 2023. Ce
programme pilote de huit semaines a permis aux participants atteints de démence à un
stade précoce ou intermédiaire de participer à des activités sociales et de se divertir, et
a également offert un répit essentiel aux proches aidants.

Compte tenu de l’accueil favorable que le programme pilote a reçu et grâce à un
financement ponctuel du programme Spark du Centre d’innovation canadien sur la
santé du cerveau et le vieillissement, la Société de la démence a continué à offrir le
programme The Social at The Daisy Cafe, qui a aidé plus de 1 200 personnes en 2023.
Le programme The Social fait partie de la gamme de services que la Société de la
démence offre aux proches aidants, quel que soit le type de démence des personnes
qu’ils accompagnent. Ce programme prévoit notamment des périodes de répit pour les
proches aidants et des activités enrichissantes pour les personnes atteintes de
démence. Parmi les autres services figurent l’accès à notre bibliothèque de prêt, qui
offre des activités, des solutions technologiques et des ressources éducatives
enrichissantes, des liens vers des services de soutien communautaire locaux, ainsi
qu’une introduction à Notre Sphère, un programme de jour collaboratif virtuel et gratuit.

Nous avons étiré nos ressources pour offrir le programme d’une demi-journée plus
fréquemment, mais nous avons besoin d’un financement supplémentaire pour
continuer à répondre à la demande. Nous prévoyons notamment d’offrir le programme
en français et de l’étendre aux communautés du comté de Renfrew.

« Je ne sais pas où nous en serions sans
le Café et le personnel. C’est un

soulagement de ne pas se sentir jugée
ou méprisée, et c’est agréable de

savoir que ce que je dis a de
l’importance. Ma mère et moi sommes

vraiment reconnaissantes.»

« Le programme est merveilleux;
c’est le meilleur moment de la

journée pour moi. »

« Il aime passer du temps avec d’autres hommes,

surtout ceux qui sont au même niveau cognitif que lui.

Autrement, chaque jour serait toujours le même pour

lui, la plupart du temps juste avec moi, sa femme, pour

lui tenir compagnie. »

Activités
sociales

régulières

Réduire
l’isolement

Réduire
l’épuisement

chez les
proches aidants

  Témoignages de quelques participants aux programmes

Vos dons généreux sont
essentiels pour nous aider à

répondre aux besoins en matière
d’activités et de répit, et pour
assurer un soutien durable et

amélioré aux personnes atteintes
de démence, qui sont de plus en

plus nombreuses au sein de
notre communauté.
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 Meilleurs
soins

hospitaliers
aux personnes

atteintes de
démence

Soutien
pendant et
après les
séjours à
l’hôpital

Stratégies
pratiques pour

réduire les
réadmissions à

l’hôpital

« Ça me rassure de savoir que les proches aidants
renvoyés aux intervenants en santé cognitive de la

Société de la démence reçoivent des suivis après avoir
quitté notre équipe. »

Infirmière autorisée de l’Hôpital d’Ottawa

DÉVELOPPER LES INITIATIVES GRÂCE AU SOUTIEN DES DONATEURS

Accompagnement à l’hôpital par
des intervenants en santé cognitive
Les capacités limitées des services d’urgence et des
hôpitaux font quotidiennement la une des journaux.
En 2022, la Société de la démence a lancé un
programme pilote novateur, qui consiste à envoyer
chaque semaine un intervenant en santé cognitive à
l’Hôpital d’Ottawa (Campus Civic).

Dans le but de réduire les réadmissions à l’hôpital des
personnes atteintes de démence ce programme
pilote a permis aux équipes de soins hospitaliers de
recevoir une formation spécialisée sur la démence
afin d’améliorer les plans de soins à l’hôpital, ainsi que
les transitions à domicile et dans la communauté.

En 2023, le programme a été élargi pour inclure un
accompagnement hebdomadaire par un intervenant
en santé cognitive au site de l’hôpital Queensway
Carleton (dans la résidence pour personnes âgées
Park Place) qui offre un autre niveau de soins.

La Société de la démence a reçu plus de 250
renvois à des proches aidants dans le cadre de
cette initiative, ce qui souligne le besoin de soutien
émotionnel et pratique, qui est indispensable
pendant et après les séjours à l’hôpital.

Le soutien de la communauté demeure essentiel
pour assurer la durabilité de cette initiative
prometteuse.

Aperçu du 
programme

L’esprit des femmes compte :
Faire connaître les effets que la

démence produit chez les femmes

L’initiative « L’esprit des femmes compte » de la
Société de la démence a été lancée en janvier
2020 afin de mieux faire connaître la santé
cérébrale des femmes.

2x
Les femmes de plus
de 65 ans reçoivent

un diagnostic de
démence deux fois
plus souvent que

les hommes.

70%
des proches
aidants sont
des femmes

80%
des soignants
professionnels

sont des
femmes

Votre soutien nous aide à donner à des femmes
les moyens de prendre soin de leur santé
cérébrale. À ce jour, des centaines de femmes ont
participé à nos séances de formation en personne
et en mode virtuel, et des milliers d’autres ont
demandé l’accès aux enregistrements. Le soutien
des donateurs nous permet de poursuivre nos
recherches sur les différences entre les genres sur
le plan de la santé cérébrale et sur les moyens
d’atténuer les risques de démence. Nous pouvons
ainsi offrir des conseils pratiques qui aident les
gens à garder leur cerveau en bonne santé pour
les années à venir.

The presentation was very hopeful that
we all can do our part every day to

decrease our chances of getting
dementia.

I really want more information on the subject.
It was high time! Women's health is of great

importance, as we saw from the evidence
and statistics shared in the webinar.

Que disent les gens à propos de
l’initiative?
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La collecte de fonds de type cabaret, organisée par
Donna en juin 2023, a mis en vedette des musiciens
qui ont été touchés par la démence ou qui ont été
proches aidants et a permis de recueillir plus de 1 
000 $. En tant que proche aidant de sa mère, qui
était atteinte de démence, Donna chante sa
reconnaissance pour le soutien qu’elle a reçu de la
Société de la démence.

LE SOUTIEN COMMUNAUTAIRE À L’ŒUVRE
Nous sommes honorés de recevoir les dons incroyables de nos collecteurs de fonds
communautaires et émerveillés par l’originalité de leurs initiatives. Merci de répandre la
joie, de tisser des liens et de soutenir les personnes touchées par la démence.

Initiative Burbs in Bloom de Katrina
Katrina est une soignante dévouée d’Ottawa. Sa
passion pour le soutien aux personnes âgées l’a
amenée à créer l’initiative Burbs in Bloom. Au départ,
Katrina avait entrepris ce projet pour son bien-être
personnel, mais son amour du jardinage et de la
culture des fleurs s’est transformé en une collecte de
fonds. En 2023, Katrina a recueilli plus de 10 000 $
grâce à la joie que procurent les fleurs, ce qui a
permis de commanditer 15 séances du programme
The Social at The Daisy Café.

Célébration en chansons par Donna

La 24e édition de la Marche pour la démence « Remuez
vos méninges » en 2023 a connu un succès remarquable et
a permis de recueillir des fonds indispensables pour
financer des programmes et des services essentiels aux
personnes atteintes de démence à Ottawa et dans le
comté de Renfrew.

Après une interruption de trois ans, en raison de la
pandémie, des amis, des familles, des bénévoles, des
personnes influentes et des membres du personnel de la
Société de la démence se sont réunis le dimanche 24
septembre 2023 pour marcher, ensemble à nouveau, afin
de changer la façon dont la démence évolue au sein de
notre collectivité.
Merci à tous et à chacun!

Marche pour la démence 2023 $225,000
recueillis

Over 800
généreux donateurs

Rapport de gratitude 2023 Pg 6



Merci de défendre la cause des personnes atteintes
de démence à Ottawa et dans le comté de Renfrew.

Nous espérons sincèrement que ce Rapport de gratitude vous
apportera autant de joie que votre soutien nous en apporte.

Il existe de nombreuses façons de soutenir les personnes atteintes
de démence et celles qui en sont touchées au sein de notre
communauté. Pour en savoir plus, utilisez la caméra de votre
téléphone intelligent pour balayer le code QR, qui se trouve à
gauche, ou visitez le site :
 DementiaHelp.ca/Donate

DONATEURS ET ORGANISMES QUI
NOUS FINANCENT
La Société de la démence est reconnaissante aux milliers de donateurs individuels
et à nos entreprises commanditaires pour leur soutien fidèle et généreux, ainsi que
pour le financement de base et les subventions pour des projets spéciaux que
nous recevons de la part des organismes suivants :

https://dementiahelp.ca/fr/ways-to-give/ways-to-donate/donate-today/

