Rapport de gratitude:

célébrant votre impact en
2024

The La o
Dementia Societedela
Society ',y demence

Ottawa and Renfrew County Ottawa et comté de Renfrew

Ensemble, nous prenons soin de notre communauté!
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Chers amis,

Lorsque nous réfléchissons
aux douze derniers mois,
une chose est trés claire :
rien de ce que nous faisons
ne serait possible sans
vous, notre précieux cercle
de donateurs. Grace a
votre générosité, la Société
de la démence d’Ottawa et
du comté de Renfrew

a eu plus de 34 000 points de contact significatifs et a fourni un soutien et des
services personnalisés a plus de 5 000 personnes touchées par la démence
dans notre région. Nous marchons avec eux en leur offrant de la compassion,
de I'éducation et des ressources, et en leur rappelant qu’ici, personne n’est
seul face a la démence. Chaque histoire de connexion, chaque sourire de
quelqu’un qui se sent écouté et pris en charge, a commencé avec votre
décision de donner.

Ce rapport est une célébration de vous. Il souligne la grande différence que
vous avez faite dans la vie des aidants naturels et des personnes atteintes de
démence a Ottawa et dans le comté de Renfrew. J'espére que vous vous
reconnaissez dans chaque succes et dans chaque histoire, car ce sont des
reflets de votre compassion en action.

Au nom de notre personnel, de nos bénévoles et des nombreuses personnes
gue nous servons, merci. Ensemble, nous faisons une différence importante,
chaque jour de I'année.

Avec notre profonde gratitude,

el DR

DG, LA SOCIETE DE LA DEMENCE D’'OTTAWA ET DU COMTE DE RENFREW




Nous vous sommes tres
reconnaissants des nombreuses
facons dont vous avez choisi de

nous soutenir en 2024 !

1%

15%

Plus de 860 000 $ amassés !

Evénements de tiers
@ Réponse directe

55%

34, 529

Visites et
interactions
communautaires

AR

personnes ont acquis des
connaissances précieuses
grace au Carrefour
d’apprentissage sur la
démence et aux ressource
sur demande.

@ Marche pour la démence
20% @ Dons généraux

5000+

Aidants ont bénéficié de
programmes sur mesure, comme
des soins, un encadrement et un

soutien individuels pour les

personnes atteintes de
démence

2,201

personnes ont bénéficié de
programmes sociaux et

récréatifs, favorisant le bien-étre
et réduisant I'isolement




La Marche pour la
démence: une tradition de
collecte de fonds
communautaire de 30 ans

Le 21 septembre 2024 (Journée mondiale de la
maladie d’Alzheimer), 44 équipes, 300+
participants et plus de 1100 donateurs,
commanditaires, dignitaires et membres du
personnel sont venus montrer leur soutien a
notre communauté lors de la Marche pour la
démence 2024. Ensemble, nous avons amassé
260 000 $ pour soutenir notre mission !

Célébrer le succes de la

campagne
Merci d’appuyer nos initiatives de collecte de fonds de fin
d’année, Mardi je donne et la Campagne des Fétes ! En
novembre et décembre 2024, vous avez pris le temps de
donner généreusement et de partager vos messages
d’encouragement inspirants pour les familles atteintes de
démence. Quelle démonstration exceptionnelle de
bienveillance pour cette communauté !

Amplifier 'impact

L'impact de ces campagnes a été amplifié par l'incroyable
générosité des principaux donateurs, Margaret et Dave
Thomas et Marg Egan, qui ont doublé les dons de la
campagne dollar pour dollar. Par conséquent, notre
campagne de fin d’'année 2024 a été la plus réussie du
genre dans I'histoire du DSORC, générant 109 400 $ pour
les aidants naturels et les personnes atteintes de
démence !

Grace a votre générosité, nous avons été en mesure
d’élargir notre portée, d’améliorer notre programmation et
de rencontrer les gens la ou ils se trouvent, tant au sens
propre qu’émotionnel. Au cours de la derniére année,
nous avons été en mesure de poursuivre nos programmes
sociaux et récréatifs qui favorisent la compréhension, la
connexion et la dignité, tout en nous efforgant de soutenir
les aidants naturels et les personnes atteintes de
démence.



Sensibiliser le public grace
a notre nouvelle vidéo

captivante
A la fin de 'année 2024, DSORC a été
sélectionné comme lauréat de « Ottawa Untold »,
une initiative de narration communautaire de
Simple Story, une agence de marketing et de
production vidéo primée qui s’engage a amplifier
les voix des organismes a but non lucratif de la
région. Dans le cadre de cette initiative, Simple
Story a généreusement fait don d’une vidéo
personnalisée entierement produite congue pour
mettre en lumiére notre travail et approfondir la
compréhension de la fagon dont nous servons les
personnes et les familles touchées par la
démence. Le résultat est une narration puissante
que nous sommes fiers de lancer au début du
mois de mai 2025 sur les médias sociaux, les
médias traditionnels et les plateformes
communautaires.

i

Education du public et
sensibilisation a la démence

Au cours de la derniére année (2024-2025), notre
engagement envers I'éducation du public et la
sensibilisation a la démence s’est renforceé, atteignant
plus de membres de notre communauté grace a des
programmes significatifs et percutants.

Nos offres, y compris Let's Talk About Dementia,
dirigée par nos bénévoles dévoués Daisy Seed, Mind
Your Brain Health, qui met I'accent sur la prévention
de la démence, et Dementia Basics, une série tres
informative animée par des experts dans le domaine,
ont contribué a favoriser une compréhension plus
profonde de la démence aupres de divers publics.
Offertes en personne a notre Centre, virtuellement ou
dans des formats hybrides, ces séances nous ont
permis d’entrer en contact avec des personnes et des
groupes a la fois localement et dans des
communautés plus éloignées d’Ottawa et du comté de
Renfrew.




Perspectives des aidants
naturels en 2024

Les aidants naturels qui soutiennent un proche atteint de démence sont souvent confrontés a une
myriade de défis émotionnels, physiques, logistiques et financiers. Votre générosité nous permet
de prendre soin des aidants naturels en leur fournissant un soutien compatissant, un encadrement
personnalisé et de la formation pour les aider a naviguer dans les complexités de la prestation de
soins.

Beaucoup disent qu’ils ont plus de confiance en leurs capacités d’aidant, qu’ils savent mieux
comment se maintenir en bonne santé et qu’ils se sentent plus soutenus en tant qu’aidants naturels
grace a nos programmes et services. Merci de nous aider a les aider.

Mon expérience a été excellente. Mon expérience avec le groupe de soutien a été trés utile. J'ai aussi
beaucoup appris des autres membres du groupe.
-Anonyme

Merci pour le soutien que vous avez apporté a ma mere et a ma famille. Votre travail est apprécié et aide les
familles a traverser ce qui est probablement I'étape la plus difficile de leur vie. Merci.
-Anonyme

Ayant récemment perdu ma chére épouse a cause des complications de la démence, je tiens a remercier la
Société pour son message de soutien pendant cette période difficile. C’est slr que cela m’aide a faire face.
-Anonyme

Clarence Darrow a dit : « Nous naissons et nous mourons, ce qui est important, c’est I'entre-deux. » Si je peux
soutenir, dans une certaine mesure, la sensibilisation du public a la démence et, espérons-le, la recherche
d’un reméde - ou du moins prolonger les souvenirs que nous chérissons - I'entre-deux » - alors, j’ai fait ma
part. Toute ma gratitude envers la Société de la démence d’Ottawa et du comté de Renfrew pour les
connaissances et I'’éducation sur la démence et pour m’avoir fourni les outils nécessaires pour étre un meilleur
aidant pour ma famille. -Alice W.

Le plus grand réconfort pour moi dans mon parcours d’aidant est de me sentir vue. C’est un parcours
unique que tout le monde ne comprend pas et je suis trés reconnaissant du soutien et de I'éducation
que la Société de la démence offre.

-Anonyme

En tant qu’aidante de longue date de ma meére, qui vivait avec un trouble neurocognitif, je me sentais
souvent dépassée, mais le soutien que j’ai regu de la Société de la démence d’Ottawa et du comté de
Renfrew a fait toute la différence. lls nous ont vus et soutenus tous les deux, et m’ont aidé a me sentir
plus capable et plus confiant tout au long de notre voyage. Je me sens trés chanceuse que nous
ayons trouvé DSORC.

-Pamela Jane K.




Lettres d’amour du personnel

Nous entendons régulierement des
commentaires positifs de la part des
aidants sur le fait que le DSORC est une «
bouée de sauvetage » une fois qu’ils
participent a nos groupes de soutien.

-Misia McCallum - Gestionnaire,
Programmes

race a de généreux donateurs comme vous,
nous, en tant que personnel, avons 'occasion
de voir notre communauté locale de familles
et d’amis accéder librement ET profiter du
soutien de la société de la démence ; c’est
tellement gratifiant d’entendre des rires et
de la musique dans nos programmes comme
le Daisy Cafe, merci les donateurs !
-Ana Sofia Niembro Blanco, Coordonnatrice
de la planification et de la performance

- Une collection spéciale de messages sincéres de notre personnel dévoué a vous, nos précieux donateurs.

Au cours de mes années de travail a la
Société de la démence, je n’ai jamais
rencontré un groupe aussi dévoué et
passionné par le fait de tisser des liens
avec leur communauté et de faire ce qu’il
faut. Les personnes qui composent cette
organisation se soucient profondément de
ceux qu’elles servent et veulent vraiment
faire partie de leur parcours.

-Jeffrey Huang - Agent des

opérations et des projets

Au cours des dix derniéres années,
I'appartenance a une communauté de
donateurs aussi généreuse et solidaire - en
termes de fonds, de temps et d'expertise -
été une source d'humilité et d'inspiration.
DSORC ne serait pas I'organisation qu’elle
est aujourd’hui sans cette bouée de
sauvetage inébranlable de soutien et de
validation. Remercie. --Danielle Mulvihill,
directrice des opérations

Les commentaires sur nos programmes d’éducation du public et de sensibilisation a la démence ont été
extrémement positifs, les participants décrivant les présentations comme chaleureuses, inclusives et
stimulantes. Beaucoup ont expliqué comment les connaissances qu’ils ont acquises leur ont permis de
mieux soutenir leurs proches et de transmettre des informations précieuses aux autres. Ces programmes
continuent de réduire la stigmatisation, d’encourager la sensibilisation précoce et de souligner
'importance de I'éducation dans la construction d’'une communauté plus compatissante et informée sur la
démence. Grace a I'’éducation, nous créons non seulement une prise de conscience, mais aussi de la
résilience, des liens et de I'espoir. - German Chique-Alfonzo- Coordinateur de I'’éducation




Lettres d’amour du personnel

En tant que directrice des programmes, jai le
privilége de voir de mes propres yeux comment
votre soutien nous aide a offrir des programmes
et des services essentiels, de 'encadrement
personnalisé et du soutien social a I'éducation
novatrice et aux activités engageantes. Ces
offres sont plus que de simples services ; lls
sont des bouées de sauvetage pour des milliers
de personnes qui font face aux défis de la
démence.

Avec gratitude,

-Carole Green, directrice des programmes
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We're here to help

No one should face dementia aloner
R :

Votre soutien signifie plus que les
mots ne peuvent I’exprimer : il nous
permet d’étre une source constante

d’espoir, de conseils et de soins pour
les personnes atteintes de démence
et leurs aidants dans toute notre

communauté. Merci de nous aider a
faire en sorte qu’ici, personne ne soit
seul face a la démence.
-Pauline Bondy, directrice de la
philanthropie

Merci aux
membres de notre
consell

|d’administration et

de nos comités !

Au nom de toute I'équipe de la Société de la démence
d’Ottawa et du comté de Renfrew, nous exprimons
notre plus profonde gratitude a notre estimé conseil
d’administration et a nos précieux membres de
comités.

Vos généreuses contributions en temps, en expertise
et en conseils sont essentielles pour nous aider a
remplir notre mission. Votre engagement nous permet
de continuer a offrir des soins empreints de
compassion, des programmes essentiels et des
ressources utiles aux personnes et aux familles qui
traversent I'expérience de la démence. Merci de votre
leadership.



La voie a suivre

Nous sommes ravis de vous annoncer le lancement de notre nouveau plan stratégique, une feuille de
route audacieuse et réfléchie qui guidera nos efforts au cours des cing prochaines années. S’appuyant
sur les nombreux commentaires de notre conseil d’administration, de la communauté, de notre
personnel et de nos partenaires, ce plan affine notre orientation, approfondit notre impact et nous
permet de répondre avec agilité aux besoins actuels et aux opportunités futures.
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Objectifs stratégiques 2025 - 2028

r.’:‘. Soutenir les aidants ) ("

1. Accroitre la 2. Renforcer la capacité 4. Améliorez le parcours
sensibilisation a la organisationnelle et la naturels et les personnes . Enseth:!
Société de la démence. durabilité. atteintes de démence. ) |

y

\ (2‘1 Augmenter et diversifD

les revenus pour assurer la
viabilité 4 long terme,

A Elargir I'accés équitable auﬁ
services en fonction de la

gl Etablir et maintenir \

I'excellence dans les
programmes et les services de
base.

1.1 Accroitre la
reconnaissance publique
et institutionnelle de
notre impact.

démographie sociale régionale.

4.2 Solliciter une rétroaction
continue des aidants et des
personnes atteintes de démence
sur les programmes et les services

2.2 Favoriser une culture
informée, responsabilisée et
engagee.

3.2 Adapter les programmes a
1.2 Faire de I'organisation la demande.
le leader régional de
confiance en matiére de
50iNs aux personnes

atteintes de démence.
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4.3 En tant gu'intervenant clé,
favoriser les partenariats pour

3.3 Aider les clients a bien
vieillir chez eux et a vivre dans . b soutenic |
. ax g aps nner utenir
la dignité dans tous les milieux bl _50 = a‘
transformation du systéme de

de soins.
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Votre soutien a été déterminant pour nous amener a ce moment charniére, et nous sommes impatients
de continuer a travailler en partenariat avec vous et de franchir les prochaines étapes ensemble.
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Restez impliqué

Voici quelques-unes des facons dont vous pouvez rester
connecté et continuer a faire une différence :

Suivez-nous sur les réseaux sociaux

Bénévole : www.dementiahelp.ca

Participez a la Marche pour la démence 2025 ! Les inscriptions ouvrent le 1er juin.
Partagez notre mission avec votre famille et vos amis

Envisagez de faire un don planifié ou un don de valeurs mobiliéres. N’hésitez pas a
communiquer avec Pauline Bondy au pbondy@dsorc.org si vous souhaitez en savoir plus

Un dernier mot de remerciement

Nous sommes impatients de continuer a travailler en partenariat avec vous en 2025. Nous espérons
gu’ensemble, nous nous appuierons sur notre succes et atteindrons chacune des 24 000
personnes touchées par la démence dans cette région.

De la part de toute I'équipe de la Société de la démence d’Ottawa et du comté de Renfrew, merci de
prendre soin de cette communauté. Votre générosité ne se limite pas a financer des programmes ;
C’est une bouée de sauvetage qui offre réconfort, force et espoir a tant de personnes.
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The Jason Blaine Charitable Fund

La Société de la démence d’Ottawa ﬁ
et du comté de Renfrew
500-2327, boul. Saint-Laurent

Ottawa (Ontario)
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www.dementiahelp.ca




